Sistema Endocrino




AUTOCRINA: Afecta a la propia célula secretora.




PARACRINA: Afecta a las células vecinas.




ENDOCRINA: Es liberada al torrente circulatorio y acta
sobre un tejido diana.
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Maléculas de hormana
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Ambos testiculos extraidos Un testiculo reimplantado
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Resultados
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Cresta y barbas pequenas  Crestay barbas normales
Ningun interés por Interés por las gallinas

las gallinas Canto normal

Canto debil Comportamiento agresivo
Indiferencia frente Testiculos mas grandes
ala pelea que los controles




Endocrinologia: Berthold, en 1849, comunico sus experimentos con gallos
castrados. Mas tarde, Bayliss y Starling describieron la secretina
(sustancia liberada por la mucosa intestinal y que estimula al pancreas),
que fue la primer hormona descubierta, y en 1908 introdujeron el
término hormona (del griego “yo estimulo™).

HORMONAS: mensajeros quimicos que son sintetizados
por una célula y generan una respuesta en la célula
blanco. Las hormonas desempeian una funcion
primordial en la comunicacion entre células. Se
sintetiza en una célula endécrina y se libera a
circulacion. Puede actuar muy lejos del sitio de
sintesis y se diluye en la circulacion.




Homeostasis:

Tendencia del cuerpo normal a mantener la
constancia del medio interno.

Requiere coordinacion de procesos fisiologicos.

Las hormonas desempeiian una funcion
primordial en la comunicacion entre los
tejidos, y en el mantenimiento de la
homeostasis.




EFECTOS FISIOLOGICOS DE
LAS HORMONAS

» DEL METABOLISMO Y DESARROLLO.
» DE LA REGULACION DEL BALANCE
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ESTRUCTURA DE LAS HORMONAS

Si son o no solubles en la membrana de la célula receptora
afecta a su mecanismo de accion.

Receptor in cytosol

-

Lipophilic a
signal <
molecules

Receptor
in nucleus

"

Lipophobic or
lipophilic
signal &
molecule

Receptor on surface
of cell membrane



Hormonas peptidicas
y proteicas

FSH: Foliculoestimulante
LH: Hormona luteinizante
HCG: Gonadotropina coridonica humana
ECG, PMSG, Gonadotropina corionica equina
Factores/hormonas Liberadores: GnRH
Oxitocina

Melatonina




Hormonas lipidicas

Estrogenos
Androgenos
Progesterona

Prostaglandinas
— PG F,a
_ PGE,




Cell surface receptor
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Immediate effects mediated
by second messenger system

Protein
carrier

Nucleus
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receptor

Nuclear
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Transcription
produces mRNA
New proteins produce “ =
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Aminas

Ej: Catecolaminas (Adrenalina y Noradrenalina) y hormonas
tiroideas (T3 y T4).




ESTIMULOS PARA LA SECRECION

Almacenadas en vesiculas de secrecion hasta que su
liberacion es estimulada.

Estimulos:
i N * Hormona
* Neurotransmisor
“reha” + Estimulo no humoral: la
s e variable controlada por la
hormona

endoplasmatico
rugoso




Hormona liposoluble
(primer mensajero)

Membrana nuclear

|

Hormona lipafoba
(primer mensajero)

Receptor

Receptor
citoplasmitico

Transductor
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Segunde mensajero
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Amplificador

Membrana celular
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Proteina efectora

Proteina
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Efectos de
larga duracion

Efectos
transitorios




GENERACION DE 2°
MENSAJEROS

- AMPc
+ GMPc




Protein quinasa A

Hormona
Inhibitoria

Gi Adenilato Proteinaquinasa Inactiva

Gs Ciclasa
proteina

Hormona cAMP

. ProteinQuinasa
estimulatoria Fosfodiesterasa Q

Activa +ATP

Fosfatasa

5>'’AMP Proteina

fosforilada




Hormonas

Esteroideas

Proteicas

Liposolubles

Hidrosolubles

Producidas en gonadas, corteza
suprarrenal y membranas fetales.

Producidas en médula suprarrenal,
tiroides, hipofisis, paratiroides,
pancreas, membranas fetales y
endometrio.

Receptor en citoplasma o nicleo.

Receptor en membrana (tiroideas:
R nuclear).

Efectos de larga duracion (sintesis
proteica).

Efectos de corta duracion.

Amplificacion por generacion de
segundos mensajeros.

En general no son almacenadas.

Pueden ser almacenadas.

Circulan en sangre unidas a
proteinas transportadoras.

Vida media corta en circulacion.




En el cerebro

La hipdfisis o pituitaria conirola el funcionamianto de las giéndulas tiroides, suprarrenal y las
gonadas. Ademas, produce las hormonas oxdftocing, que estimula a los misculos lisos del
cuerpo, v adivtering, que regula ka concentracion de 1a orina en el rifidn.,

Bl hipotilame es el centro del apetito y del suefio, regula el nivel de agua y la temperatura
corporal, intervigne en fa circukacion sanguinea y confrola el funcionamiento de los ovarios,

HiPOTALAMOD

GLANDULA PITUITARIA ' \
O HIPOFISIS




Infundibulum




/ HYPOTHALAMUS

1

Hormone is made in
cell body of neuron

oA

Vesicles containing hormone
are stored in posterior pituitary

POSTERIOR
PITUITARY

Hormones are released

into blood




Neurons synthesizing HYPOTHALAMUS
posterior pllunanr hormones

Neurons synthesizing
tmphll.: hormones

of hypothalamic
neurons

POSTERIOR
PITUITARY

Vein

’ ANTERIOR
PITUITARY




Hipofisis anterior

Conectada a la hipofisis por la arteria

Produce 6 hormonas peptidicas
prolactina,
hormona del crecimiento (GH)
tirotropina (TSH)
adrenocorticotropina (ACTH)
foliculoestimulante (FSH)
luteneizante (LH)




Hormonas hipotalamicas

Son sintetizadas en los cuerpos neuronales
ADH: nucleo supradptico
Oxitocina: nucleo paraventricular

Ambas sintetizadas como protohormonas y
procesadas como nonapeptidos

Son descargadas por un potencial de accion
generado en el hipotalamo



Caracteristicas de las hormonas
hipotalamicas

Se secretan en pulsos
Actuan sobre la membrana del receptor
Transducen senales por segundos mensajeros

Estimulan la liberacion de las hormonas
hipofisarias

Estimulan la sintesis de hormonas hipofisarias
Hiperplasia hipertrofia de la cé¢lula blanco

Regulan su propio receptor
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TRH

 Hormona liberadora de tirotropina

e Tripéptido




temperatura \
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GnRH

Hormona liberadora de gonadotropinas
Decapéptido

Estimula la secrecion de FSH y LH
Tambien secretada otros Organos
Prepro-GnRH:GnRH+GAP
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Conclusiones

« Hipotalamo centro cordinador del cerebro,
endocrino, comportamiento y el sitema
nervioso autonomo

* El hipotalamo es regulado por las hormonas
perisfericas y actua como unidad funcional
con la hipofisis



H. del crecimiento(GH,STH)

e Grasas

Tmovilizacién de acidos grasos y su
concentracion en sangre.

e Carbohidratos
lutilizacidn de estos como combustible -
satura rapidamente los depositos de

glucogeno,
- disminuye el transporte de glucosa

Intracelular

- aumenta la glucemia (por la disminucion del
transporte a la célula)



Parte Intermedia

e Melanocito estimulante (MSH)




H. del crecimiento(GH,STH)

e Proteinas
- aumenta el transporte de
aminoacidos al interior celular,

—aumenta la transcripcion del AND
— aumenta la actividad ribosomal
—disminuye el catabolismo protéico

e Promueve sintesis hepatica de
Somatomedinas



Hipoglucemia

Hormona del
crecimiento

Insulina

HIGADO T

Sintesis 1Glucosa plasméatica |
de cuerpos —
CetGRicos Glucosa

Acidos grasos

.

MAYOR PARTE
DE LOS TEJIDOS
Inhibicién de la captacion
y utilizacién de glucosa;
captacion de aminoéacidos
v sintesis proteica aumentadas

CELULAS ADIPOSAS MUSCULO
Movilizacion de los Captacion y utilizacién
acidos grasos de Acidos grasos,

sintesis de proteinas




H adrenocorticotropica (ACTH)

* Corteza suprarenal (hipertrofia,hiperplasia)

HYPOTHALAMUS

ANTEHYPOPHY SE ACTH --s— CORTISOL SANGUIN

e e e e
ALY COART T

TOUTES HORMONES CORTICOSURRENALIENNES

SAUF L'ALDOSTERONE

FErmE R T
SO HORMONES




H tirotropina (TSH)

» Tiroides (hipertrofia,hiperplasia)

Prolactina (LTH)

e Secrecion lactea

» Luteotropica (oveja)



Gonadotrofinas

 .H o hormona luteinizante

e FSH o ICSH hormona foliculoestimulante o
estimulante de las calulas intersticiales

 GnRH



Parte Nerviosa

s - £
Capillary ————&

.

Herring body
on capillary




Parte Nerviosa

* H antidiurética o vasopresina

— Resorcion de agua

The Neuropeptide
oxytocin

— Presi16n arterial

« Oxitocina
— Eyeccion de la leche

— Contraccion del utero




Estimulos nerviosos:
esires

Estimulos nerviosos:
succion y parto

/

Osmolaridad
plasmaética
elevada

RINON GLANDULA
Reabsorcion M{z\_‘MA.R-I‘A
tubular de agua Eyeccion de leche

UTERO
Contracciones
‘del musculo liso utering
aumentada durante y después
del alumbramiento




Baby drops lower in
uterus to initiate labor

ical stretc\
% stimulates

Pas,

S M,

ey
"

Push baby ?’
against cervix =~ . |

Positive feedback loop

causes

Uterine «—

contractions

|
Elivery of baby)
stops the cycle




Sound of
child's cry

Higher brai

Inhibition of
prolactin cells
is removed




(Glandula Adrenal

droite - Fight

Lorte
Aaorta
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we glomerulosa

» CAPA GLOMERULAR
> CAPA FASCICULADA  [Foiiaiiiiss i
» CAPA RETICULAR S R Zona fusicudata

Ganglion




Corteza Adrenal

* Mineralo-corticoides : (zona glomerular)
- Aldosterone
- Desoxy corticosterone (DOC)

* Glucocorticoides : (zona fasciculada)
- Cortisol
- Corticosterone
Transportados en sangre por la CBG
(transcortina)

* Androgenos : (zona reticulada)
- Androstenediona,- 110H-androstenediona.-
Dehydroepiandrostenedione (DHA), etc



Mineralocorticoides

Hormonas que regulan los electrolitos del
cuerpo

- mantiene niveles de Na ™ y de agua

- incrementa perdidasde K" e H ™

- iIncrementa la volemia



Regulacion mineralocorticoides

Hypowolémie Sy=teme rénine-angiotensine
Fypovaleiiia Rompip-anqiotensin systom

Fuite potassique
Sodivm rolortion Potaes i foss




Glucocorticoides

Catabolismo de proteinas

Desaminacion de aminoacidos:

- gluconeogenesis

- elevacion de los niveles de glucosa e
insulina

- T de grasas y colesterol sanguineos
Reabsorcion de calcio oseo y urinario
Antiinflamatorio y antialérgico



Estrés; informacion nerviosa \\

/ Ritmo circadiano

~1
A LD

o ~
Retroalimentacion \{ Hipotdlamo
negativa 1

k CRH

Neurohipofisis

Glucocorticoides

|

MUSCULO CELULAS ADIPOSAS HIGADO
Pérdida Movilizacion Desaminacion
neta de de acidos de aminoécidos

aminoacidos grasos libres Gluconeogénesis




Androgenos

 Anabolicos T masa muscular
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Adrenalina y noradrenalina

Rerceptores adrenérgicos (tipoa o f3).

* Efectos cardiovasculares:
Vasos Sanguineos: vasoconstriccion (o) or
vasodilacion ( [3)
Corazon: frecuencia y gasto cardiaco( B1).

e Efectos metabolicos:
Lipoliticos ( B1)
Hiperglucemia T glucogenolysis (a, 3)
neoglucogenesis (a, 3) glucagon (),

! insulin (av) .



Catecolaminas

CHOH - CH2 - NH2 CHOH - CH2-NH - CH3

DOPAMINE NORADRENALINE ADRENALINE




Tiroides
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Hormonas Tiroidea

GOLGI

Partie glucidique

deTg

RIBOSOME
Partie protéigue

deTg




Hormona tiroidea
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Efectos metabolicos

Termogenesis y consumo de O,
hipertiroidismo : thermofobia.
hipotiroidismo : sensibilidad al frio

Sintesis proteica:efecto en el desarrollo
Lipidos:

hipertiroidismo : hipocolesterolemia.
hipotiroidismo : hipercolesterolemia.

Sintesis de glucidos : glucemia

Metabolismo del Agua y electrolitos:
hipotiroidismo: edema



Hormonas tiroidea

« Efecto en el crecimiento —potencia la GH,

-esencial para la osificacion y la
maduracion de organos

» Efectos en el sistema nervioso —
SNC:maduracion y conecciones nerviosas

SNAutonomo: potencia el efecto de las
catecolaminas, Ej frecuenciua cardiaca etc.



ESPECTALMENTE MUSCULO,
CORAZON, HIGADO, RINON Y
SISTEMA NERVIOSO

METABOLICA, LA
TERMOGENESIS, EL
CRECIMIENTO

PROTEICA DURANTE EL
DESARROLLO ACTUANDO
SINERGICAMENTE CON GH.










PARATIROIDES

L BB R IR e U

: patathyroide sapéraare

L]
L]
L]
a Y - "1 -
[ =B - el 1R F 1.0 oAty mA
ER T PR R SR Y R SUFEFICY PO Y Ol
- |} 1 1 L 1 1 o | I
e i ol Conl o lios i B B i skt iRl SR esho o
| 5§ o) | o ardg

parathyroide 1nfeneure

. 1 L] = L
nferior pareihyroid

artére thymoidie nne

oo ) - -
- .-i-r-::"-.--,' !

|'l-'|--'|-r'r-




Paratiroides
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Paratohormona




Paratohormona

e Hueso :

-mobilizacion del calcio de los huesos
destruccion de la matriz y de la estructura
mineral

 Rinon:
- reabsorcion calcio
- estimula la 1-hidroxilacion de 25 OH D3



Paratiroides

Calcitonina 1oné
FA paratiroidea
N
s ” ~

Caleio plasmatico 1
| 1

Movilizacion de ) Rz“e_;absorcién de t Absorcién de Ca™ en
Ca” en el hueso Ca™ en los tibulos el intestino mediada
renales por el calcitriol







MEMBRANA NUCLEAR

CITOPLASMA

ACTIVACION
DEL GEN

TRANSCRIPCION Rl " Blogqueo de
transcripciond

expresion del gén

BLOQUED DE LA
REPLICACION DEL
DMA,

REPRESION DEL GEN

Muevas proteinas ;
VitD-dependientes TRAMSLACION DEL m-RMNA

Froteinas
era_npnrtadaﬁ

DBP = proteina sérica de unidn ala vitamina D R = receptor para la vitamina D F = factor de transcripcion
D4 = Vitamina Dy P = fasforo Pol Il : RNA-polimerasa [l
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Islotes de Langerhans

Collagen




ISLOTES DE LANGERHANS
DISTRIBUIDOS ENTRE LOS ALVEOLOS
Y CONDUCTOS DEL PANCREAS.

CELULAS o, B Yy




CELULAS BLANCO: HIGADO Y MUSCULO.
*AUMENTA LA TASA DE CAPTACION DE GLUCOSA.
* AUMENTA LA GLUCOGENOGENESIS.

* AUMENTA SINTESIS DE ACIDOS GRASOS.

CELULAS BLANCO: HIGADO Y TEJIDO ADIPOSO.
*ESTIMULA GLUCOGENOLISIS.
*ESTIMULA LA DEGRADAION DE ACIDOS GRASOS.
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OVARIOS
ZONA PERFERICA (CORTEZA) Y ZONA INTERNA (MEDULA).
FOLICULOS: CELULAS TECALES, CELULAS DE LA GRANULOSA Y GAMETAS.
SECRETA: ESTROGENOS (ESTRADIOL) E INHIBINA.
CUERPO LUTEO
SECRETA PROGESTERONA.

TEsTicuLOs ,
CELULAS DE LEYDIG, CELULAS DE SERTOLI Y GAMETAS.
SECRETA ANDROGENOS (TESTOSTERONA).

PLACENTA

SECRETA ESTROGENO, PROGESTERONA, GONADOTROFINA CORIONICA Y
RELAXINA.

UTERO
SECRETA RELAXINA Y PROSTAGLANDINA an-



- HORMONAS
GASTROINTESTINALES
GASTRINA (ESTOMAGO),
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